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РАСПИСАНИЕ 

 
Тисульской общеобразовательной школы – интерната психолого – педагогической 

поддержки  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 



 

1 класс (сентябрь, октябрь) (2 вариант) 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1.Классный час 

«Разговоры о важном» 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

1. Занимательное 

чтение 

1.Окружающий 

природный мир 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2.Математические 

представления 

2. Окружающий 

социальный мир 

2. Мир природы 

и человека 

2.Занимательная 

грамматика 

3.Математические 

представления  

3.Мир природы и 

человека 

3. Изобразительная 

деятельность 

3.Музыка и 

движение 

3. Занимательный 

труд 

4.Окружающий 

природный мир 

 

    

 



1 класс (ноябрь, декабрь) (2 вариант) 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1.Классный час 

«Разговоры о важном» 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

1. Занимательное 

чтение 

1.Окружающий 

природный мир 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2.Математические 

представления 

2. Окружающий 

социальный мир 

2. Мир природы 

и человека 

2.Занимательная 

грамматика 

3.Математические 

представления  

3.Мир природы и 

человека 

3. Изобразительная 

деятельность 

3.Музыка и 

движение 

3. Занимательный 

труд 

4.Окружающий 

природный мир 

5. Изобразительная 

деятельность 

 

4.Музыка и 

движение 

 

4.Адаптивная 

физкультура 

 

4.Занимательный 

труд 

 

4.Изобразительная 

деятельность 

 

 



                                                                          1 класс (январь - май) (2вариант) 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1.Классный час 

«Разговоры о важном» 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

1. Занимательное 

чтение 

1.Окружающий 

природный мир 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2.Математические 

представления 

2. Окружающий 

социальный мир 

2. Мир природы 

и человека 

2.Занимательная 

грамматика 

3.Математические 

представления  

3.Мир природы и 

человека 

3. Изобразительная 

деятельность 

3.Музыка и 

движение 

3. Занимательный 

труд 

4.Окружающий 

природный мир 

5. Изобразительная 

деятельность 

 

4.Музыка и 

движение 

5.Адаптивная 

физкультура 

 

4.Адаптивная 

физкультура 

 

 

4.Занимательный 

труд 

 

4.Изобразительная 

деятельность 

 

 



                                                                               2 класс (2 вариант) 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1.Классный час 

«Разговоры о важном» 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

1.Окружающий 

природный мир 

1.Занимательное 

чтение 

2. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2.Математические 

представления 

2. Занимательное 

чтение 

2. Мир природы 

и человека 

2.Занимательная 

грамматика 

3.Математические 

представления  

3.Мир природы и 

человека 

3. Изобразительная 

деятельность 

3.Музыка и 

движение 

3. Занимательный 

труд 

4.Окружающий 

природный мир 

5. Изобразительная 

деятельность 

 

4.Музыка и 

движение 

5.Адаптивная 

физкультура 

 

4.Адаптивная 

физкультура 

 

4.Занимательный 

труд 

5.Занимательная 

грамматика 

 

4. Окружающий 

социальный мир 

5.Изобразительная 

деятельность 

 

 

 



                                                                               3 класс (1 вариант) 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1.Классный час 

«Разговоры о важном» 

1. Чтение 1. Литературное 

чтение  

1. Чтение 1. Чтение 

2.Чтение  2. Русский язык 2. Русский язык 2. Математика 2. Математика 

3. Русский язык 3. Математика 3. Занимательная  

математика 

3. Речевая практика 3. Ручной труд 

4. Математика 4. Речевая 

практика 

4. Занимательный 

труд 

4. Рисование 

 

4. Мир природы и 

человека 

 

5. Адаптивная 

физическая культура 

 

5. Адаптивная 

физическая 

культура  

 

 5. Адаптивная 

физическая 

культура 

 

5. Музыка 

 

 



 

                                                                     4  класс (1 вариант) 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

1. Чтение 1. Чтение  1. Речевая 

практика 

1. Русский язык 

2. Русский язык 2. Русский язык 2. Речевая практика 2. Математика 2. Математика 

3. Математика 3. Математика 3. Музыка 3. Чтение 3.Рисование 

 

4. Занимательный 

труд 

4. Адаптивная 

физическая культура 

4. Адаптивная 

физическая культура 

4. Адаптивная 

физическая 

культура 

4. Мир природы 

и человека 

5.Чтение 
 

 

5. Занимательный 

труд  

 5.Ручной труд 

 

5.Занимательный 

труд 
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