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5 класс  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 1.Классный час 

«Разговор о важном» 

1. Природоведение 1. Природоведение 11 1. Чтение            1.  Русский язык   

 2. Русский язык 2. Русский язык  2.  Занимательная 

математика 

2. Русский язык 2. Математика 

3.Математика      3.Математика  3. Профильный труд  3. Математика 3. Профильный труд 

4. Профильный труд 

 

4. Адаптивная 

физическая культура 

4. Профильный труд  4. Адаптивная 

физическая культура 11 

4. Профильный труд 

5.Профильный труд 5. Чтение 5. Основы социальной 

жизни 

5.  Занимательный 
труд          

5. Рисование 

6. Чтение   

  

6. Рисование   

 

6. Музыка   

 

6. Основы 

социальной жизни 

 

6. Чтение 

 

                                                                                



                                                                             6 класс 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1.Классный час 

«Разговор о важном» 

1. Русский язык 1. Основы 

социальной жизни 

1. Русский язык 1. Русский язык 

2. Профильный труд 2. Математика 2. Чтение 2. Математика 2. Математика 

3. Профильный труд 3. Профильный труд 3. Занимательная  

математика 

3. Профильный труд 3. Природоведение 

4. Математика 4. Профильный труд 4. Природоведение 4. Профильный труд 4. Мир истории 

5. Русский язык  5.Мир истории 5. Адаптивная 

физическая культура 

5.Адаптивная 

физическая 

культура 

5. География  

6. География 6.Чтение 6. Занимательный 

труд 

6. Чтение 6. Чтение 

7. Основы социальной 

жизни 

 

    



                                                                   7 «А» класс  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1.Классный час 

«Разговоры о важном» 

1. Чтение 1. Чтение 1. Профильный труд 1. Профильный труд 

2. Чтение 2. Русский язык 2. География 2. Профильный труд 2. Занимательный 

труд 

3. Русский язык 3. Математика  3.Русский язык  3. Русский язык 3. Математика 

4. Математика 4. Биология 4.Адаптивная 

физическая культура 

4. Биология 4. Чтение 

5. История 5. Профильный труд  5. Профильный труд 5. Информатика 5. История 

6. Адаптивная 

физическая культура 
6.Профильный труд 6. Профильный труд 6. Основы 

социальной жизни 

6. География 

7. Основы социальной 

жизни 

 

    

                                                                        



 7 «Б» класс 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Классный час 

«Разговоры о важном» 

1.Чтение                  1.Русский язык    1. Профильный труд 1. Профильный труд 

2. Чтение                      2. Биология  2. Основы      

социальной жизни 

2. Профильный труд 2. Занимательный 

труд 

3. География                 3.Русский язык                                                 3. Адаптивная 

физическая культура 

3. Биология                 3. Математика    

4. Русский язык           4. Математика       4. Чтение 4. Русский язык         4. Чтение              

5.Математика                5.Профильный труд  5. Профильный труд 5. Адаптивная 

физическая культура 

5. География         

6. История                      6. Профильный труд 6. Профильный труд 6. Информатика       6.История                 

7. Основы социальной 

жизни                            

 

    

 



8 «А» класс  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Классный час 

«Разговор о важном» 

1. Профильный труд 1. Русский язык 1. Биология 11 1. Чтение 

2. Русский язык 2. Профильный труд 2. Чтение 2. Русский язык 2.Математика 

3. Математика 3. Биология 3. Профильный труд 3. Математика 3. Занимательный труд 

4. Профильный труд 4. Русский язык 4. Профильный труд 4. Чтение 4. География 

5. Профильный труд 5. Информатика 5. Адаптивная 

физическая культура 

5. Профильный труд 5. История Отечества 

6. История Отечества 6. Чтение 6. Основы 

социальной жизни 

6. Адаптивная 

физическая культура 

6. Основы социальной 

жизни 

7. География  

 

     

 

 



                                                                               8 «Б» класс 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Классный час 

«Разговор о важном» 

1. Профильный труд 1. География           1. История    

Отечества             

1. Чтение                   

2. Математика       2. Профильный труд 2. Русский язык       2.Информатика       2. Математика         

3. Русский язык      3.Математика        3. Профильный труд 3. Биология           3. Русский язык         

4. Профильный труд 4. Русский язык     4. Профильный труд 4.Профильный труд   4. География            

5. Профильный труд 5. Биология            5.  Основы 

социальной жизни                                 

5. Занимательный  

труд 

5. Адаптивная физическая 

культура 

6. Чтение  6.Чтение     6. Адаптивная 

физическая культура 

6. Чтение  6. История Отечества   

7. Основы     социальной 

жизни   

 

    

 

                                                                       



                                                                      9 «А» класс  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Проф. – трудовое 

обучение 

1. Письмо и развитие 

речи 

1. Проф. – трудовое 

обучение 

1. Письмо и развитие 

речи 

1. История Отечества 

2. Проф. – трудовое 

обучение 

2. Математика 2. Проф. – трудовое 

обучение 

2. Математика 2. Математика 

3. Проф. – трудовое 

обучение 

3. Чтение и развитие 

речи 

3. Проф. – трудовое 

обучение 

3. География 3. Письмо и развитие 

речи 

4. Математика 4. Биология 4.  Письмо и 

развитие речи 

4. Физкультура 4. Чтение и развитие 

речи 

5. История Отечества 5. Проф. – трудовое 

обучение 

5. Физкультура 5. Проф. – трудовое 

обучение 

5.  Обществознание 

6. Чтение и развитие речи 6. Проф. – трудовое 

обучение 

6. Биология 6. Проф. – трудовое 

обучение 

6. География 

7. Социально-бытовая 

ориентировка  

7.  Проф. – трудовое 

обучение  

 7.  Социально-бытовая 

ориентировка  

 

                                                                              



                                                                               9 «Б» класс 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1. Проф. – трудовое 

обучение 

1. Письмо и развитие 

речи                            

1. Проф. – трудовое 

обучение 

1. Письмо и 

развитие речи         

1. Социально - бытовая 

оринтировка 

2. Проф. – трудовое 

обучение 

2. Математика          2. Проф. – трудовое 

обучение 

2. Математика         2. Письмо и развитие  

речи                        

3. Проф. – трудовое 

обучение 

3. Биология                   3.  Проф. – трудовое 

обучение 

3. Проф. – трудовое 

обучение 

3. История Отечества 

4. Математика       4. Чтение и развитие 

речи                       

4. Письмо и 

развитие речи 

4. Проф. – трудовое 

обучение 

4. Математика       

5. История Отечества 

16 

5. Проф. – трудовое 

обучение 

5. Обществознание   5. Биология  5.  Чтение и развитие  

речи                            

6. География         6. Проф. – трудовое 

обучение 

6.Социально-

бытовая 

ориентировка        

6. Чтение и развитие 

речи                   

 

6.География          
 

 

7. Физкультура 

 

7.Проф. – трудовое 

обучение  

7.  Физкультура 
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